
南投縣仁愛鄉都達國小推動 108學年度(下學期)-109學年度 

教育優先區計畫 

推展親職教育活動之辦理「目標學生家庭訪視」活動實施計畫 

壹、依據： 

一、教育部國民及學前教育署 108學年度下學期暨 109學年度教育優先區計畫。 

二、依據本校推動教育優先區計劃辦理。 

貳、實施目標： 

一、強化家長親職教育理念，結合學校、家庭之力量，充分協助學生健康成長。 

二、推展家庭生活教育，促進良好親子關係，以達到家庭和諧目標。 

三、落實人人都是輔導人員的理念，擴大輔導人力陣容。 

四、瞭解目標學生家長的管教態度、家庭中感情狀況、經濟狀況， 

五、瞭解目標學生家長對學校的要求，促使家長對學校教育的合作。 

六、瞭解目標學生校外生活、交友及活動情形。 

七、宣導正確的子女管教方式，啟發目標學生家長對子女教育的認識。 

參、實施對象(訪視學生皆為目標學生)： 

  家庭訪視目標學生：１２位，訪視次數７２次（一學期２次，共有３個學期）。 

 

肆、實施方式與策略：  

個案訪視：每學期訪視個案學生共１２位，每學期２次，本年度計畫３學期，合計７２

次。  

    一、訪視教師親自到目標學生家中進行訪視。 

    二、將訪視內容詳盡記錄(附件一)。 

        (一)個案問題概述與探討：目前主要問題概述及探討可能引發問題之成因 

        (二)輔導策略：針對前揭引發問題成因，研擬有效之訪視輔導策略 

  (三)預期效益:研訂預計能達成的成效。 

    三、擬定每位目標學生訪事後輔導策略。 

    四、持續追蹤學生各項相關情況。 

伍、目標學生訪視日程配當表： 

實施日期 時間 地點 備註 

109.03(學期初) PM：19:00~20:00 目標學生家庭 一、訪視時間，老師可依實際

個案人數調配之，原則上可利

用假日或課後時間。 

二、訪視前得事前和家長取得

聯繫。 

109.05(學期中) PM：19:00~20:00 目標學生家庭 

109.09(學期初) PM：19:00~20:00 目標學生家庭 

109.12(學期中) PM：19:00~20:00 目標學生家庭 

110.03(學期初) PM：19:00~20:00 目標學生家庭 



110.05(學期中) PM：19:00~20:00 目標學生家庭 

陸、個案訪視注意事項：  

  一、避免在目標學生家長面前作記錄，尤其忌諱一一當面記載。  

  二、對於目標學生家庭生活或家長的職業不要隨意批評。  

  三、涉及目標學生家庭內的秘密事項，應避免積極打聽。  

  四、不要在目標學生家長面前批評或斥責學生，更不要批評其他學生或其他家長。  

  五、除非特殊情形，訪問時間不要太長。  

 六、如果需要作更進一步的交談，應約好訪問時間請家長到校晤談。  

  七、家庭訪視應引起家長信賴的態度。  

柒、個案訪視後的工作：  

  一、整理訪視記錄(附件一)，答覆父母問題，通知學生作諮商約談，追蹤輔導。  

   二、儘速將個案訪問結果記錄在「學生輔導資料記錄簿」以備查閱。  

捌、實施成效評估： 

一、藉辦理目標學生家庭訪視，能積極落實關懷學生之家庭。 

   二、藉辦理目標學生家庭訪視，能增進學生奮發向上的動力。 

   三、藉辦理目標學生家庭訪視，能健全學生身心靈方面之成長。 

   四、藉辦理目標學生家庭訪視，能提昇學生學習的意願和成就。 

   五、藉辦理目標學生家庭訪視，能改變學生行為獲得正向改善。 

 

 

玖、經費概算： 

拾、本計畫經校務會議及校長核准後實施，修正時亦同。 

承辦人：趙麗雯           主任：洪蕙芝             校長：余秀英 

 

 

 

項目 單位 單價 數量 小計 說明 

個案訪視輔導費 時 200 72 14,400 

每小時 200元，提出 12名

個案，每學期訪視 2 次，

共有 3個學期。 

經費概算總額 總計新台幣：壹萬肆仟肆佰元整 



 108學年度(下學期)-109學年度 

教育優先區計畫個案家庭輔導方案暨訪視紀錄表（108學年度下學期)  

學 校 名 稱 ０８４７４４ 

受 訪 學 生 代 號  

個
案
家
庭
輔
導
方
案 

項    目 說        明 

個案問題概

述與探討： 
目前主要問題

概述及探討可

能引發問題之

成因。 

 

輔導策略： 
針對前揭引發

問題成因，研

擬有效之訪視

輔導策略。 

 

預期效益： 
研訂預計能達

成的成效。 

 

個
案
家
庭
輔
導
訪
視
紀
錄 

實際執行情

形與成效： 
家庭輔導訪視

過程與達成目

標之敘述 

第一次訪視 第二次訪視 

  

執行成效檢

討與分析： 
檢討訪視達成

的效益，並分

析利弊得失。 

  

訪視者簽名   

訪視日期時間 __年__月__日__時__分~__時__分 __年__月__日__時__分~__時__分 

主任核章  校長核章  

備註 

(1)本表應依申請補助個案數量逐案填寫，並於申請補助經費時檢附。 
(2)為符應地方需求，各直轄市、縣(市)政府教育局(處)或學校得參照本補助項目執行策

略及審查原則，自行設計表格或文件使用。 
(3)撰寫內容請勿出現學生、家長或監護人全名，並留意勿逾越個人資料保護法相關規定。 

 

附件一 

 



 108學年度(下學期)-109學年度 

教育優先區計畫個案家庭輔導方案暨訪視紀錄表（109學年度上學期)  

學 校 名 稱 ０８４７４４ 

受 訪 學 生 代 號  

個
案
家
庭
輔
導
方
案 

項    目 說        明 

個案問題概

述與探討： 
目前主要問題

概述及探討可

能引發問題之

成因。 

 

輔導策略： 
針對前揭引發

問題成因，研

擬有效之訪視

輔導策略。 

 

預期效益： 
研訂預計能達

成的成效。 

 

個
案
家
庭
輔
導
訪
視
紀
錄 

實際執行情

形與成效： 
家庭輔導訪視

過程與達成目

標之敘述 

第一次訪視 第二次訪視 

  

執行成效檢

討與分析： 
檢討訪視達成

的效益，並分

析利弊得失。 

  

訪視者簽名   

訪視日期時間 __年__月__日__時__分~__時__分 __年__月__日__時__分~__時__分 

主任核章  校長核章  

備註 

(1)本表應依申請補助個案數量逐案填寫，並於申請補助經費時檢附。 
(2)為符應地方需求，各直轄市、縣(市)政府教育局(處)或學校得參照本補助項目執行策

略及審查原則，自行設計表格或文件使用。 
(3)撰寫內容請勿出現學生、家長或監護人全名，並留意勿逾越個人資料保護法相關規定。 

 

附件一 

 



 108學年度(下學期)-109學年度 

教育優先區計畫個案家庭輔導方案暨訪視紀錄表（109學年度下學期)  

學 校 名 稱 ０８４７４４ 

受 訪 學 生 代 號  

個
案
家
庭
輔
導
方
案 

項    目 說        明 

個案問題概

述與探討： 
目前主要問題

概述及探討可

能引發問題之

成因。 

 

輔導策略： 
針對前揭引發

問題成因，研

擬有效之訪視

輔導策略。 

 

預期效益： 
研訂預計能達

成的成效。 

 

個
案
家
庭
輔
導
訪
視
紀
錄 

實際執行情

形與成效： 
家庭輔導訪視

過程與達成目

標之敘述 

第一次訪視 第二次訪視 

  

執行成效檢

討與分析： 
檢討訪視達成

的效益，並分

析利弊得失。 

  

訪視者簽名   

訪視日期時間 __年__月__日__時__分~__時__分 __年__月__日__時__分~__時__分 

主任核章  校長核章  

備註 

(1)本表應依申請補助個案數量逐案填寫，並於申請補助經費時檢附。 
(2)為符應地方需求，各直轄市、縣(市)政府教育局(處)或學校得參照本補助項目執行策

略及審查原則，自行設計表格或文件使用。 
(3)撰寫內容請勿出現學生、家長或監護人全名，並留意勿逾越個人資料保護法相關規定。 

 

 

附件一 

 


